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PRAHA 5. R. 0
D.1.1.a. — Technicka zprava

Uéel objektu
Projekt te$i kompletni revitalizaci sportovniho aredlu ZS, ktery bude piistupny
v odpolednich hodinach i pro vefejnost. Podkladem pro zpracovani projektové dokumentace
byl pozadavek na vystavbu viceucelového hiisté pro micové sporty, kolem kterého bude
proveden atleticky tfidrahovy oval s rovinkou doplnény o sektory technickych disciplin,
dalkou, hodem kriketovym mickem. Déle je aredl nové doplnén workoutovym hiistém a
venkovnimi posilovacimi stroji. Vstup do aredlu je po stavajici zpevnéné komunikaci ze
severozapadni strany. DeStova voda bude odvedena drendZnim potrubim do vsakovaci
jimky. Hfi§t¢ je osvétleno, aby byla zajiSténa moZnost aktivniho vyuziti sportovisté
v podvecer, zejména v zimnich mésicich.

Zasady architektonického, funkéniho, dispoziéniho a vytvarného feSeni, a FeSeni
vegetacnich dprav v okoli objektu
Navrh realizace je vyprojektovan dle moznosti daného arealu dle zadavaci studie, dle
pozadavk investora a dle technickych pravidel jednotlivych sportt. Vicetucelové hiisté ma
rozméry 18x36m. Hristé¢ ma stfechovity spad 0,5% a je lemovéno kanalky s miizkou.
Atleticky oval ma pticny spad 1%. Workoutové htisté je lemovéano §térbinovym Zlabem.
Kolem sportovist’ bude provedeno vyrovnani se stavajicim terénem, které bude zatravnéno.
Ptistup ke sportovistim je bezbariérovy.

Kapacity, uzitkové plochy, obestavéné prostory, zastavéné plochy, orientace, osvétleni a
oslunéni

Polyuretanovy povrch jednovrstvy (hiisté, cvi¢ebni plocha) — 1 108m?
Polyuretanovy povrch dvouvrstvy (atleticky oval) 691 m?
Polyuretanova dopadova plocha tl 70 mm 169 m*
Jemny kiemicity pisek — 21 m?

Podélna osa hiisté smétuje od severozapadu k jihovychodu.

Popis stavajiciho stavu
Stavajici htisté na volejbal, fotbal a atleticky oval je s antukovym povrchem, ktery
odpovida svému stafi, v mnoha mistech je prorostly travou.

Zemni prace

Béhem ptipravy uzemi dojde ke strzeni drnu (povrchu hiist¢) a vyrovnani a
prehutnéni plan€. Budou vytyCeny body S1 a S2 atletického ovalu, od kterych se budou
provadét zemni Gpravy a vykopové prace. Cést vyt&Zené zeminy se pouZije na dosypani a
Upravu terénu a zasypy drendzi a vsakovaci jimky. Plosné tpravy terénu budou provedeny
strojné. Zhutnéla plan, podlozi i nosnd vrstva je vysparovana dle pficnych spadi
zakonéujicich umélych povrcht dle vykresové dokumentace. Maximalni nerovnost plochy
pii zkousce 4 m lati je 0,4 cm. V plose bude poloZeno drenazni potrubi priméru 80 - 100
mm, které je svedeno do vsakovaci ryhy 1x2x7m.
V rdmci stavby atletického ovalu uvniti arealu ZS dojde ke kolizi se stivajicim napajecim
kabelovym vedenim CEZ distribuce a.s. 1-AYKY 3x240+120mm’* vedoucim z rozpinaci
skf{n& R31 v ulici Prab&zna do hlavni rozvodny nn ZS. Toto stavajici kabelové vedeni bude
nutné pred realizaci stavby za ucasti spravce sit¢ nechat vyty¢it, v mistech planovaného
atletického ovalu ru¢né odkopat a ochranit pomoci ochrannych ptilenych trubek o priméru
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160mm. Soubézné s ochrannymi pulenymi trubkami bude zaloZena i rezervni trubka HDPE
160 s protahovacim dratem a zatésnéna proti vniknuti vody a necistot pro eventudlni
moznou opravu vedeni bez poruseni povrchu planované atletické drahy.

Konstrukce — vicetucelové hristé

Konstrukce vicetcelového hiist¢ 18x36m bude vloZena mezi betonovy obrubnik
osazeny po celém obvodu do betonového loze. Na upravenou, zhutnénou a vyspadovanou
plochu budou polozeny podkladni vrstvy ze S§térkodrté s ukoncujici vrstvou
z vodopropustného asfaltu a umély povrch EPDM. Plocha bude mit stfechovity pii¢ny spad
0,5%.

Oploceni je navrzeno po celém obvodu hfisté. Rozte¢ mezi sloupky je 2500 - 3000
mm, pramér sloupku je 89 mm a vyska 4000 mm. Sloupky jsou zpevnény vodici trubkou
v horni a stfedni (nad mantinelem) ¢asti sloupku. Vodici trubka ma primér 32 mm. Mezi
sloupky je napnuta polyethylenova sit’ s oky 45 x 45 zelené barvy. Spodni ¢ast (1m) bude
provedena z foSen o tloust'ce 4 cm. V oploceni budou troje jednokiidla uzamykatelné vratka
2x v deldich straniach a 1x v krat$i strané na ptrechodu hiisté-rovinka. V oploceni budou
vestavéné branky 3x2m z vyvaiené ocelové sité a konstrukce na uchyceni odrazové desky
na basketbal na kratSich strandch. Soucasti hiist¢ jsou mobilni univerzalni sloupky na
uchycent sité na volejbal, nohejbal a tenis.

Sloupky na basketbalovou konstrukei jsou z jékl 100x100x3 mm.

Pro kotveni volejbalovych sloupkd budou v ramci zpevnéného podlozi pfipraveny
betonové zaklady s ocelovym pouzdrem, do kterého se sloupky budou moci zasunout.
Nejsou-li pouzivany sloupky, budou pouzdra zakryta specidlni krytkou, pokrytou danym
umélym povrchem.

V jiZni Césti je navrZena cvi¢ebni polyuretanova plocha zelené barvy pro hry, kterd
bude mit nalajnovany znacky, kruh a tfi lajny.

Konstrukce atletického ovalu 160 m je nésledujici: na upravenou, zhutnénou a
vyspadovanou plochu budou poloZeny podkladni vrstvy ze Stérkodrté s ukoncujici vrstvou
z vodopropustného asfaltu a umély povrch polyuretanovy, dvouvrstvy. Nakonec bude
provedeno lajnovani.

Pro sportovni povrch — viceucelové hiisté, tvofeny umélym polyuretanovym
povrchem EPDM tl. 11 mm a pro sportovni povrch atletického ovalu bude podloZi tvofeno
nasledujici skladbou:

Uprava plané veetné zhutnéni

Stérkodrt’ frakce 32 - 63 MM c...vovvvriioeirerseeereereiseeeeens tl. 130 mm
Sterkodrt’ frakce 0 = 32 MM . tl. 100 mm
Sterkodrt frakce 0 = 4 MM c.vveeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e tl. 10 mm
Asfaltovy Eobetes AKQ 16 .....uvmiws s mmansmms s tl. 40 mm
Asfaltovy koberec AKO 8.....cccccvevviviiiiiiiiiiiiiiiiiin, tl. 40 mm

Dosko¢isté pro skok daleky je navrzeno vné atletické rovinky. Na olemovéni
doskog¢isté jsou pouzity obrubniky s pryZovou hranou. Odrazové bfevno je ze dfeva natrené
bilou barvou, o rozméru 1220/330/100mm, ptipevnéné do hlinikového rdmu. Odrazové
bfevno musi vyskovou trovni odpovidat vySce pisku v doskocisti. Vzdalenost bievna od
doskogiste je 1m. Pod doskogisté je pouzita geotextilie z divodu oddéleni kiemicitého pisku
od podkladni stérkodrté.

V severozdpadnim oblouku bude umisténa workoutova sestava napt. WO PRO, kterd umozni



]

Y 1TV VY

%

) V1 | ol

I |
1 111 Wi
I I (o1,
imum I8 J4 liviiN

PRAHA S. RO

provadét cvi€encim Sirokou $kalu posilovacich cvikii pod Sirym nebem. V jihovychodni ¢asti arealu
pak bude umisténo 5 venkovnich posilovacich prvki: zdvih, vaha, lyze, surf a brusle. Sestava i
prvky jsou typové vyrobky napt. firmy Kilfit, které jsou navrzeny z robustnich konstrukei a
spliiuji pozadavek na antivandalstvi a dlouhou Zivotnost. Osazeni stroji do parku provadi
montdzni firma vyrobce, aby byla zajiSténa stabilita a pevnost stroje po celou dobu
zivotnosti. Konstrukce je navrZena v souladu s CSN EN 957 — upravujici pozadavky na

konstrukei a bezpec¢nost stacionarnich tréninkovych zatizeni.
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Terénni dpravy

Po dokonceni stavebnich praci budou plochy zasazené stavebni ¢innosti vyciStény a
opraveny. Plochy uréené k zatravnéni budou ohumusovany a osety travnim semenem.

Vybaveni sportovniho areilu:

Workoutova sestava napt. WO PRO s polyuretanovou

dopadovou plochou 1 kus
Venkovni fitnes prvek — zdvih + podkladni polyuretanova plocha 1 kus
Venkovni fitnes prvek — vaha 1 kus
Venkovni fitnes prvek — lyze 1 kus
Venkovni fitnes prvek — surf 1 kus
Venkovni fitnes prvek — brusle 1 kus
Universalni sloupky na volejbal/nohejbal/tenis 1 par
Univerzalni sit’ 1 kus
Branka mala kopana v¢. vyvarené ocelové sité 2 kusy
Konstrukce na basketbal v¢. desky, obroucky a sitky 2 kusy
Odrazové bievno pro skok daleky (bfevno + ram) 1 kus
Dosko¢isté pro skok daleky v¢. kryci plachty 1 sada

Pro kotveni univerzélnich sloupkli budou v ramci zpevnéného podloZi pfipraveny
betonové zaklady 0,7x0,7x0,8m s ocelovym pouzdrem, do kterého se sloupky budou moci
zasunout. Nejsou-li pouzivany sloupky, budou pouzdra zakryta specialni krytkou, pokrytou
danym umélym povrchem.

Specifikace:

UMELY POLYURETANOVY POVRCH EPDM tl. 11 mm:

Trvanlivy polyuretanovy povrch. Vyroben zvysoce kvalitnitho granulatu EPDM
v jedné vrstvé o sile 10-11 mm, bez ptimési recyklované, cerné gumy, ¢imz se dosahuje
maximalni trvanlivosti. Vhodny na velmi namahana sportovi$té jako sidliste¢, skolni hiisté
atd. Povrch je moZné dodat v rtiznych barvach, nebo barevnych kombinacich. Poklada se na
pfedem piipraveny vodopropustny asfaltovy podklad. Povrch bude mit prohldseni o shodé.

UMELY POLYURETANOVY POVRCH VODOPROPUSTNY, DVOUVRSTVY tl

13mm — atleticky oval
- spodni vrstva — cca 11 mm mocnd, probarvené EPDM, pojivo — bezbarvy polyuretan

(tato vrstva je poloZena specielnim finiSerem)
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- vrchni vrstva — cca 2mm mocnd, polyuretanovy postiik pdorovity, prameér zrn 0,5-

1,5mm, barva ¢ervena, svétlej$i odstin, RAL 3016

lak — ochranna a estetickd vrstva uzavirajici povrch. Poklada se na pfedem piipraveny

vodopropustny asfaltovy podklad. Povrch bude mit prohldSeni o shodé¢.

BETONOVY OBRUBNIK:
Obrubnik z vibrolisovaného betonu vyrabéného dvouvrstvou technologii, optimalni

pomér vrchni pohledové a spodni jadrové vrstvy betonu zajistuje maximalni uZitné
vlastnosti, vysokou pevnost, mrazuvzdornost, odolnost povrchu proti ptisobeni vody a
chemickych rozmrazovacich latek. Styk jednotlivych kusi se provadi na pero a drazku.

OCHRANNE SIiTE PE/45/45/4 mm:
Ochrannd sit’ zpolyethylenu se vyznacuje vysokou pevnosti, Zivotnosti,
houZevnatosti a odolnosti proti viem povétrnostnim vliviim. Je vyrdbéna strojové o rozmeéru

oka 45/45/4 mm. Barva zelena.



